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Contactos en Salud Publica:

Michele Mickiewicz, Funcionaria de Informacién Publica, 805-451-3497 (celular)
Elliot Schulman, MD, MPH, Director del Departamento de Salud Publica, Funcionario
de Salud del Condado, 805-681-5105

Contactos en el APCD:

Bobbie Bratz, Funcionaria de Informacion Publica, 805-455-6403
Tom Murphy, Gerente de Divisién del APCD, 805-403-1096

Mejoran las Condiciones de la Calidad del Aire

Santa Barbara, CA — El Departamento de Salud Publica del Condado de Santa
Béarbara y el Distrito de Control de la Contaminacion del Aire del Condado de Santa
Barbara (APCD) han cancelado la advertencia sobre la calidad del aire en las
comunidades del Condado de Santa Barbara. Se aconseja a los residentes que presten
atencion a las condiciones locales y que mantengan al minimo el tiempo que pasen al
aire libre y eviten esfuerzos prolongados o excesivos si hay humo o cenizas en el érea.
Estas precauciones son de particular importancia para las personas con enfermedades
respiratorias y cardiacas.

Las condiciones de la calidad del aire han mejorado con respecto a los niveles del
martes, aunque aun hay humo en el area, procedente de los incendios del sur de
California, asi como una continua resuspensién de cenizas y hollin restantes de los
fuertes vientos del sabado pasado.

Los funcionarios de salud del condado y del control de la contaminacion siguen
recomendando a todos que sean cautelosos y procedan con sentido comun para
proteger la salud de sus familias, especialmente de quienes padezcan enfermedades
cardiacas o pulmonares (incluyendo el asma). Las personas sensibles deben limitar el
tiempo que pasan al aire libre y limitar los esfuerzos fisicos prolongados o excesivos. Si
usted tiene sintomas de una enfermedad pulmonar o cardiaca que puedan estar
relacionados con el exceso de exposicién al humo o particulas finas, incluyendo tos
repetida, falta de aliento o dificultad para respirar, resuello o respiracion jadeante,
presion o dolor en el pecho, palpitaciones, nduseas o fatiga inusual o mareos,
comuniquese con su proveedor de atencidon médica.

El Dr. Elliot Schulman, Funcionario de Salud del Condado, indicé: “Si bien las
condiciones estan mejorando, se exhorta a los residentes a seguir siendo cautelosos
cuando el humo o las cenizas estén presentes. Es de particular importancia que las
personas que tienen asma u otras enfermedades respiratorias o cardiacas vigilen su
salud y consulten a sus proveedores de atencién médica si empeoran sus sintomas”.



